BIO-Rindsgulasch A
BIO-Hérnchen A

Karfiolroschen geb. A CG
BIO-Petersilkartoffeln

Joghurtkrduterdressing C,G,M

Joghurtkrduterdressing C,G,M

BIO-Kaiserspdtzle AC
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’ Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag ‘
/ =] =] o8 >
i Tagesmeni 1 Tagesmenii 3 - vegetarisch Tagesmenii 3 - vegetarisch Tagesmenii 1 Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei
:. BIO-Gemiisebouillon L BIO-Gemisebouillon L BIO-Krautfleckerl AC BIO-Nudelaufiauf ACG Sterntalersuppe A,CL
' Krdutertropfteig A,C BIO-Suppennudeln A dazv Griner Salat dazv Eishergsalat BIO-Paprikahendi-Ragout A G

und

tifizlerten, nachhaltigen Fischerel. www. msc.orgfat; MSC

Unser Speisenangebot ist von der fisterreichischen Gesellschaft fiir Erndhrung (06E) zertifiziert

- ——__unsereFische stammen aus einer MSC-zer
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(2 1oktosetrei

ﬂ vegetarisch

p/4 schweinefleischfrei

.
\ GE_J

Jause 1
BI0-Roggenbrot A
Putenschinken
gelber Paprika

Jause 2
BI0-Roggenbrot A
Gervais Natur G
gelber Paprika

Glutenfreie Jause
WeiBbrot glutenfrei F
Putensaunaschinken
BIO-Apfel

Speisangualitat

___________________

Gurkensalat mit Rahm C,G,M

oS

Jause 1
BI0-Sonnenblumen-wecker! A
BIO-Butter G

roter Paprika

Jause 2
BI0-Sonnenblumen-wecker] A
Emmentaler G

roter Paprika

Glutenfreie Jause
WeiBbrot glutenfrei F
Tom.-Basilikumaufstr. F
Kiwi

Voll viel Osterreich! Mehr dazy auf: Www.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional "

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung

A = glutenhaltiges Getreide

B = Krebstiere
C=¢H
D = Fisch

E = Erdnuss

F = Soja

6 = Milch oder Laktose
H = Schalenfriichte

BI0-Apfelkuchen A C

&
Jause 1
Schweizerbrot A
Butterkdse G
Cocktailtomaten

(v

Jause 2
Schweizerbrot A
BIO-Kirbisaufstrich F
Cocktailtomaten

9
Glutenfreie Jause
WeiBbrot glutenfrei F
Butterkdse G

Banane

L = Sellerie P = lupinen
M = Senf R = Weichtiere
N = Sesam

0 = Sulfite

Vollkorn- Dinkelkuchen mit Schokoglasur

ACFG
N

Tagesmeni 2 - schweinefleischfrei

Rindfleischlasagne AGL
dazv Eisbergsalat
Joghurtkrduterdressing C,G,M

o
Jause 1
Mischbrot A

BIO Aufstrich nach Liptaver Art G

BIO-Karotten

Vollkorn- Dinkelkuchen mit Schokoglasur

ACFG

Jause 1
BIO-Kornspitz AF
Putenextra

dazu Gurke

=]
Jause 2
BIO-Kornspitz AF
BIO-Butter G
Radieschen

frischer Schnittlauch

www.gourmet-kids.at

50 % BI0-Anteill”

Jause 2
Mischbrot A
Gouda G
BIO-Karotten

Glutenfreie Jause
WeiBbrot glutenfrei F
Gouda G
Birne

Das gesamte Bm_s‘"—ﬂmeﬂt wird durch die Austria-B10- Garantie AT-BI0-301 ge

BI0-Erbsen-Karotten-gemiise natur

prift. - =
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GTVS Zieglergasse Schule der

Stadt Wien GTVS Neubau
P Dienstag
/ N[ NEaS
) Milchfreie Jause Milchfreie Jause
:. BIO-Dinkel-Vollkornwecker! A F BI0-Sonnenblumen-wecker! A
] Putensaunaschinken Tom.-Basilikumaufstr. F
= BIO-Apfel Kiwi
s

und

(2 1oktosetrei

ﬂ vegetarisch

tifizlerten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/at; MSC

% schweinefleischfrei

Unser Speisenangebot ist von der fisterreichischen Gesellschaft fiir Erndhrung (06E) zertifiziert

e -~ unsereFische stammen aus einer M5C-zer

Allergeninformation gemiB Codex-Empfehlung
A = gltenhaltiges Getreide  E = Erdnuss

B = Krebstiere F = Soja
C=¢H G = Milch oder Laktose
D = Fisch H = Schalenfriichte

-------------------

WWF Osterreich

und GOURMET

setzen sich fiir

klimafreundliche

Erndhrung ein. GOURM ET
KIDS

Mittwoch Donnerstag

NOS N

Milchfreie Jause Glutenfreie Jause

Kiirbiskernweckerl A FN WeiBbrot glutenfrei F

BIO-Hummus natur Putenextra M

Banane Kiwi

N[
Milchfreie Jause
BIO-Kornspitz AF
Putenextra M

Kiwi

. 4 . 0 = . l" @
Voll viel Osterreich! Mehr dazy quf: WWw.gourmet-kids.at/wir-kochen/regional AR HIAREIn @

L = Sellerle P = lupnen www.gourmet-kids.at
M= Senf R = Weichtlere

N = Sesam

0 = Sulfite

Das gesamte

Woche 41

06.10. - 10.10.2025

Freitag
NER

Milchfreie Jause
BIO-Knusperstangerl A
Veganer Aufstrich F
Birne
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510-Sortiment wird durch die Austria-B10- Garantie AT-I0-301 geprift. -~
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